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Programa Mais Infancia Ceara

O Mais Infancia Ceara é um programa do Estado em parceria com
os municipios, voltado para o desenvolvimento infantil, que promove
o fortalecimento de vinculos familiares, a construcao e revitalizacao
de espacos publicos adequados ao desenvolvimento infantil e
Centros de Educacao Infantil. Sdo diversas agdes voltadas para o
desenvolvimento, educacao, saude e lazer das criancas, e também
para o fortalecimento do vinculo entre as familias e as comunidades,
apoiando a formacao de profissionais, pais e educadores para
atuarem e promoverem o desenvolvimento infantil. O Programa
Mais Infancia Ceara subdivide-se em trés pilares: O “Tempo de
Crescer” compreende que o desenvolvimento infantil requer uma
abordagem integral. Visa a construcao de uma rede de fortalecimento
de vinculos familiares e comunitarios, através de servicos e formacoes

que contemplem profissionais, pais e cuidadores.

O “Tempo de Brincar” foca nos beneficios da brincadeira para o
desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional das criancas, além
do convivio familiar, da socializagao e integracao a cultura de sua
comunidade. O intuito € construir e revitalizar espacos publicos
que garantam o direito da crianca ao brinquedo e a brincadeira.
Ja o “Tempo de Aprender” entende a escola como direito de todos,
buscando atender a meta de universalizar a oferta de pré-escola e
ampliar a oferta de creches. Tem o objetivo de construir e qualificar
os Centros de Educacdo Infantil (CEIs), além do fortalecimento
das familias para o cuidado e promocao do desenvolvimento dos

seus filhos.



Sesc

O Servigo Social do Comércio — Sesc — atua promovendo agoes
que estimulam reflexdes para a ampliacao do conhecimento e
as questoes humanas e sociais, incentivando o protagonismo e
a autonomia, contribuindo assim, para a formagao de cidadaos
criticos e conscientes de seu papel na sociedade. Dessa forma,
desperta a consciéncia para uma vida com qualidade, nas areas

de Educacao, Saude, Cultura, Lazer e Assisténcia.

Pertencente ao Sistema Fecomércio e atuando em prol do bem-
estar dos trabalhadores do comércio, de seus dependentes e da
comunidade em geral, o Sesc atende mais de 178 municipios
cearenses por meio dos seus centros de atividades, unidades

moveis, restaurantes, sedes educacionais e consultorios.

Ao aderir a parceria com o Governo do Estado no Programa
Mais Infancia Ceara, compartilha da ideia de que favorecer o
desenvolvimento infantil é propor caminhos para minimizar

graves problemas sociais.

Nesse sentido, o Sesc propdoe uma programacao de carater
interdisciplinar, utilizando-se de contetidos conceituais,
procedimentais ou atitudinais, de forma ludica e interativa, para o
pleno desenvolvimento da aprendizagem da crianga, ampliando
os conhecimentos a partir de sua realidade e dos estimulos que
recebe, como forte motivador para a aquisi¢ao de novos conceitos

e saberes, além de ampliar a sua visdo de mundo.



INFORMACOES GERAIS

Horarios de funcionamento:

Segunda - das 9h as 18h.
* Neste dia nao temos atividades na grade de programacao. O Espago sera
aberto somente para visitagao/planejamento das equipes de trabalho.
Terca a domingo - das 9h as 12h.
* No turno da manha nao temos atividades na grade de programacao.
O Espago sera aberto somente para visitacao.
Terca a domingo - das 14h as 20h.

* Desenvolvimento de atividades fixas da programacao mensal.

Estrutura fisica:

Contamos com cinco ambientes tematicos para a realizacao de atividades ladicas
que possibilitam o desenvolvimento da crianca de forma integrada.

* Biblioteca Infantil;

* Espaco Gourmet;

* Sala de Cinema,;

* Brinquedoteca;

* Sala Multimidia.

Publico-alvo:

¢ Criangas de 3 a 12 anos.
¢ Obs.: criangas menores de 3 anos deverdo permanecer acompanhadas de um responsavel.

Observacdes:

* A cada més, a programagcao sera alterada.
* As atividades sdo organizadas e se repetem: tercas e quintas / quartas e sextas /
sabados e domingos (quinzenalmente).

Agendamentos:

* Para escolas e institui¢oes disponibilizamos as tercas e quartas com atividades
das 14h as 17h através do nimero: (85) 3261.4491.
Obs.: até 1 hora de permanéncia para cada grupo.



ORIENTACOES PARA USO
DO ESPACO

Para uma melhor comodidade das criancas, seguranca e
organizacio do Espaco, seguem alguns informes:

* A faixa etaria para a participacdo das criancas nas atividades do Espaco
Mais Infancia é de 3 a 12 anos, com tempo maximo de permanéncia de 1

hora no local,

¢ Criancas menores de 3 anos permanecerao na companhia de um responsavel
durante visita aos ambientes, com tempo de permanéncia maxima de 20
minutos em cada espaco, para que possamos garantir a rotatividade do

publico visitante, tendo em vista a capacidade do local;

* As criancas s6 poderdao permanecer no Espaco e participar das atividades se
apresentarem a Ficha de Identifica¢do e o Termo de Autorizacdo e Responsabilidade
devidamente preenchidos pelo responsavel;

* Ap6s a assinatura do Termo de Autorizacao e Responsabilidade, o adulto
entregara a crianca para um dos monitores e dirigir-se-a a praca ou ao seu
entorno;

* A permanéncia de adultos nos ambientes somente ocorrera quando de sua
participacdo em Oficinas / Palestras e/ou Rodas de Conversa direcionadas a
eles;

* Nao sera permitida a entrada com alimentos em qualquer ambiente do Espaco;

» Nao sera autorizada a entrada com animais de estimagao;

* O material pertencente a cada ambiente é de uso EXCLUSIVO das oficinas.



PROGRAMACAO MENSAL
DAS ATIVIDADES

MES: Dezembro de 2017

TERCAS E QUINTAS DE DEZEMBRO
Dias: 5, 7, 12, 14, 19 e 21.

DIARIAMENTE
* Das 14h as 20h
* Brinquedoteca e Biblioteca Infantil (Espacos fixos para visita¢io).

* Objetivo: Utilizar metodologias ludicas em espagos destinados a leitura,
contacao de historias, interacao e vivéncias educativas. e

* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos. ;
* Capacidade: 20 criangas. K.\ .\_ o )
e, _’)' ~)
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 Das 17h as 18h / das 18h as 19h / das 19h as 19h50 (Educacao). '/\ *—J\%
*somente as tercas-feiras (dias 5 e 19). :

e Das 14h as 15h / das 15h as 16h / das 16h as 17h |
* somente as quintas-feiras.

+ Atividade: “Cartoes de Natal reciclados”(Sala de Multimidia).

* Objetivo: incentivar a criagao e fortalecimento de vinculos através da confeccao
de cartoes de natal; valorizar a percepg¢ao de sentimentos de amor, amizade,
fraternidade e respeito; estimular a criatividade e imaginagao.

* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos.
* Capacidade: 20 criangas.

OBS.: As atividades serao realizadas a partir da divisao de criangas por faixa
etaria. Esta atividade acontece em horarios diferenciados de acordo com o dia da

As atividades estao sujeitas a alteracao.

semana.



+ Das 17h as 18h / das 18h as 19h / das 19h as 19h50 (Educacao).
*somente as tercas-feiras (12/12).

e Das 14h as 15h / das 15h as 16h / das 16h as 17h
* somente as quintas-feiras.

* Atividade: “Discutindo valores para o mundo que esperamos ter” (Sala de
Multimidia).

* Objetivo: promover a reflexao, através de vivéncias, sobre a importancia dos
valores para a constru¢do de um mundo melhor, dar oportunidades as criancas de
expor como elas veem o mundo (aspectos positivos e negativos) discutindo sobre
quais acoes dentro do cotidiano sdo necessarias para obtermos as mudangas que
queremos.

* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos.

* Capacidade: 20 criangas.

OBS.: As atividades serao realizadas a partir da
divisdo de criancas por faixa etaria. Esta atividade acontece
em horarios diferenciados de acordo com o dia da semana.

+ Das 17h as 18h / das 18h as 19h / das 19h as 19h50 (Cultura).
*somente as tercas-feiras.

+ Atividade: “No mundo da fantasia” (Biblioteca).

* Objetivo: desenvolver o raciocinio l6gico, incentivar a imaginagao e o gosto
pela leitura.

+ Publico participante: criangas de 3 a 12 anos.
* Capacidade: 20 criangas.

OBS.: As atividades serdo realizadas a partir da divisao de criancas por faixa
etaria. Esta atividade acontece em horarios diferenciados de acordo com o dia da
semana.

 Das 17h as 18h / das 18h as 19h / das 19h as 19h50 (Saide).
*somente as tercas-feiras.

* Atividade: “Adedonha dos alimentos” (Espaco Gourmet).

* Objetivo: apresentar a diversidade dos alimentos, destacando as frutas
e verduras, ressaltando as propriedades nutricionais (beneficios) presentes



e incentivando o consumo dos alimentos in natura, fandamental para o
desenvolvimento infantil.

+ Publico participante: criangas de 3 a 12 anos.
* Capacidade: 16 criangas.

OBS.: As atividades serao realizadas a partir da divisao de criangas por faixa etaria.

+ Das 17h as 18h / das 18h as 19h / das 19h as 19h50 (Cultura).
*somente as quintas-feiras.

* Atividade: “Muito prazer, meu nome € biblioteca” (Biblioteca).

* Objetivo: apresentar de forma resumida a histéria das bibliotecas, suas
evolugoes e importancia para o contexto social e cultural ao longo da histéria.

* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos.
* Capacidade: 25 criangas.

OBS.: As atividades serao realizadas a partir da divisao de criangas por faixa etaria.

 Das 17h as 18h / das 18h as 19h / das 19h as 19h50 (Satide).
*somente as quintas-feiras.

* Atividade: “Montando a piramide alimentar” (Espaco Gourmet).

* Objetivo: promover de forma lidica o aprendizado sobre melhores habitos
alimentares e escolha dos alimentos na hora das refei¢oes.

* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos.
» Capacidade: 16 criangas.

OBS.: As atividades serao realizadas a partir da divisao de criangas por faixa etaria.

+ Das 17h as 18h / das 18h as 19h / das 19h as 19h50 (Cultura).
*somente as quintas-feiras.

+ Atividade: “Oficinas criativas — simbolos e enfeites natalinos” (Sala de Multimidia).

* Objetivo: desenvolver habilidades artisticas e motoras, estimulando a
concentragao, a criatividade e a psicomotricidade por meio de trabalhos
artesanais e atividades manuais.



* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos.
* Capacidade: 25 criangas.

OBS.: As atividades serao realizadas a partir da divisao de criangas por faixa etaria.

« Das 17h as 18h / das 18h as 19h (Area externa) (Lazer).
+ Atividade: “Movimente-se”.

* Objetivo: o desenvolvimento de aspectos motores e sociais para criancas, por
meio de circuitos, jogos de competicao, brincadeiras de roda, entre outros.

* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos e pais.
* Capacidade: 30 criangas e seus pais.

*Todas as atividades da area externa devem ser acompanhadas pelos familiares.

QUARTAS E SEXTAS DE DEZEMBRO
Dias: 1, 6, 8, 13, 15 e 20.

+ Das 17h as 18h / das 18h as 19h / das 19h as 19h50 ( Cultura).
*somente as quartas-feiras.

* Atividade: “Assim meus pais me contaram” (Biblioteca).

* Objetivo: possibilitar o resgate dos jogos e brincadeiras antigos, fazendo um
comparativo das brincadeiras que os pais vivenciaram na infancia e dos dias
atuais.

+ Publico participante: criangas de 3 a 12 anos.
* Capacidade: 20 criangas.

OBS.: As atividades serao realizadas a partir da divisao de criangas por faixa
etaria. Essa atividade acontecera de terca a sexta durante todo o més.

e Das 17h as 18h / das 18 as 19h / das 19h as 19h50 (Saude).
*somente as quartas-feiras.

+ Atividade: “Pega-pega das frutas”(Espaco Gourmet).



* Objetivo: orientar sobre o excesso no consumo de alimentos com calorias
vazias (sem valor nutricional) e os maleficios para a saude infantil através da
explanacdo da fun¢do dos alimentos, de como nosso organismo os utiliza para as
fungodes vitais e qual sua importancia no desenvolvimento das atividades diarias
da crianca.

* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos.
* Capacidade: 16 criangas.

OBS.: As atividades serao realizadas a partir da divisdo de criangas por faixa
etéria.

+ Das 17h as 18h / das 18h as 19h / das 19h as 19h50 (Lazer)
*somente as sextas-feiras.

+ Atividade: “Mix Recreativo” (Sala de Multimidia).

* Objetivo: desenvolver a agilidade, estratégia, raciocinio l6gico, compreensao de
regras, socializac@o entre as criancas através de circuitos e brincadeiras.

* Capacidade: 20 criangas.

OBS.: As atividades serdo realizadas a partir da divisao de criancas por faixa
etaria.

e Das 17h as 18h / das 18 as 19h / das 19h as 19h50 (Saude).
*somente as sextas-feiras.

+ Atividade: “Brincando de Masterchef” (Espaco Gourmet).

Objetivo: incentivar e estimular o habito saudavel da
alimentacdo para as criancas, por meio de momentos
ladicos relacionados a descoberta de novos aromas e sabores.

* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos.
* Capacidade: 16 criancas.

OBS.: As atividades serao realizadas a partir da divisao de criangas por faixa etaria.

e Das 17h as 19h30 (Educacao) *somente no dia 08/12.
+ “Exposicao Sala de Ciéncias do SESC” (Area externa).



¢ Tema: Macrojogos Cooperativos.

* Ementa: a Sala de Ciéncias do Sesc, através da exposicao cientifica
“MACROJOGOS COOPERATIVOS?”, vem propor através de brincadeiras e
jogos os mais distintos contextos educativos, por meio de uma explanacao criativa
e dinamica de introduzir elementos da tradicionalidade do jogo com divulgacao
cientifica.

* Pablico participante: livre.

* Capacidade: 200 pessoas.
SABADOS DE DEZEMBRO (1° e 3° sabados)

Dias: 2 e 16.
// \\
* Das 17h as 18h / das 18h as 19h / das 19h as 19h50 (Cultura). / . \

+ Atividade: “Exibicao de filmes” (Sala de Cinema).

* Objetivo: promover arte e cultura através de ~
desenhos que educam e divertem. Y

* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos e seus pais.

// .

» Capacidade: 15 criangas. .,T\(
v

+ Das 17h as 18h30 (Lazer) *somente no dia 16/12.
« Atividade: “Brincando com amigos e familia” (Area externa).

* Objetivo: oportunizar momentos de socializagao entre as criancas e familiares,
desenvolver a coordenacao motora ampla, incentivar o gosto por brincadeiras
populares, possibilitar momentos de fortalecimento de vinculos, incentivar
atitudes de coletividade, de respeito as regras através de circuitos e jogos de
competicao.

* Capacidade: 40 criangas e seus pais.
*Todas as atividades da area externa

devem ser acompanhadas pelos familiares.




+ Das 18h as 19h (Cultura) *somente no dia 16/12.
+ Atividade: “Coral Natalino” (Area externa).

* Objetivo: comemorar o més natalino, possibilitar acdes na qual a crianga possa
desenvolver a imaginagao e criatividade, vivenciando papéis de forma ludica,
propor momentos de socializagao através de brincadeiras.

* Pablico participante: livre.
* Capacidade: 200 pessoas.

*Todas as atividades da area externa devem ser acompanhadas pelos familiares.

SABADOS DE DEZEMBRO (2° sabado)
Dias: 9.

+ Das 17h as 18h / das 18h as 19h (Cultura).

+ Atividade: “Exibicao de filmes” (Sala de Cinema). )~

‘ ( ) C\ P QD:V 2 )2
* Objetivo: promover arte e cultura através de Q\ / 4
desenhos que educam e divertem. ! \_'/

O

* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos.

* Capacidade: 15 criangas.

* Das 17h as 18h30 (Lazer).
« Atividade: “Brincando com amigos e familia” (Area externa).

* Objetivo: oportunizar momentos de socializagao entre as criancas e familiares,
desenvolver a coordenacao motora ampla, incentivar o gosto por brincadeiras
populares, possibilitar momentos de fortalecimento de vinculos e incentivar
atitudes de coletividade e de respeito as regras através de circuitos e jogos de
competicao.

* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos e pais.
* Capacidade: 40 criangas e seus responsaveis.

*Todas as atividades da area externa devem ser acompanhadas pelos familiares.



+ Das 17h30 as 18h30 (Educacao) *somente no dia 09/12.

+ ESCOLA DE PAIS - Palestra: “Interagir e Brincar - Construindo
Vinculos Afetivos”.

* Ementa: interagindo e brincando as criancas vao experimentando o mundo
para compreendé-lo, envolvidas em relagdes cheias de alegria, seguranga e
sentindo com os adultos e cuidadores que as cercam. Assim, os vinculos afetivos
vao sendo construidos e aprimorados.

* Palestrante: José Carlos Barbosa de Sousa - Educador Fisico; Especialista em
Psicomotricidade e Professor da Rede Particular e Estadual de Ensino, com
atuacdo em Educacao Infantil, Ensino Fundamental e Médio.

* Pablico participante: pais, educadores e visitantes.

* Capacidade: 50 pessoas.

 Das 18h30 as 19h30 (Cultura).
+ Atividade: “Contos de Natal” (Area externa).

* Objetivo: comemorar o més natalino, possibilitar aces nas quais a crianca
possa desenvolver a imaginacao e criatividade vivenciando papéis de forma
ludica, propondo momentos de socializagao através de brincadeiras.

* Pablico participante: livre.
* Capacidade: 200 pessoas.

*Todas as atividades da area externa devem ser acompanhadas pelos familiares.




DOMINGOS DE DEZEMBRO (1° e 3° domingos)
Dias: 3 e 17.

 Das 17h as 18h / das 18h as 19h (Cultura).

+ Atividade: “Exibicdo de filmes” (Sala de Cinema).

* Objetivo: promover arte e cultura através de desenhos que educam e divertem.
* Pablico participante: criancas de 3 a 12 anos.

* Capacidade: 15 criangas.

+ Das 17h30 as 18h30 (Cultura) *somente no dia 03/12.
« Atividade: “Atividades recreativas” (Area externa).

* Objetivo: propor momentos de socializacio através de brincadeiras entre
criancas e familiares.

* Pablico participante: livre.

* Capacidade: 200 pessoas.

+ Das 17h30 as 18h30 (Cultura) *somente no dia 17/12.
+ Atividade: “Natal da Turma da Moénica / Visita do Papai Noel” (Area externa).

* Objetivo: comemorar o més natalino, possibilitar aces nas quais a crianca
possa desenvolver a imaginacdo e criatividade, vivenciando papéis de forma
ludica, propondo momentos de socializagao através de brincadeiras.

* Pablico participante: livre.

* Capacidade: 200 pessoas.




DOMINGOS DE DEZEMBRO (2° e 4° domingos)
Dia: 10.

 Das 17h as 18h / das 18h as 19h (Cultura).

 Atividade: “Exibicao de filmes” (Sala de Cinema).

* Objetivo: Promover arte e cultura através de desenhos que educam e divertem.
* Publico participante: criangas de 3 a 12 anos.

* Capacidade: 15 criangas.

¢ Das 17h30 as 18h30 (Cultura).
* Atividade: “Natal do Mickey Mouse” (Area externa).

* Objetivo: comemorar o més natalino, possibilitar acdes nas quais a crianca possa
desenvolver a imaginacao e criatividade, vivenciando papéis de forma ladica,

propondo momentos de socializacdo através de brincadeiras.
* Publico participante: livre.
* Capacidade: 200 pessoas.

*Todas as atividades da area externa devem ser acompanhadas pelos familiares.
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Espaco Mais Infancia
Av. Santos Dumont, 1589 - Praca Luiza Tavora - Aldeota
Contatos: (85) 3261.4491 / 3268.1528 - E-mail: maisinfancia@sesc-ce.com.br




