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PROGRAMA MAIS INFANCIA CEARA

O Programa Mais Infancia Ceara é um programa do Estado
em parceria com os municipios, voltado para o desenvolvimento
infantil, que promove o fortalecimento de vinculos familiares,
a construcdo e revitalizagdo de espacos publicos adequados ao
desenvolvimento infantil e Centros de Educacao Infantil. Sao
diversas acGes voltadas para o desenvolvimento, educagao, satde e
lazer das criancas, e também para o fortalecimento do vinculo entre
as familias e as comunidades, apoiando a formacao de profissionais,
pais e educadores para atuarem e promoverem o desenvolvimento
infantil. O Programa Mais Infancia Ceara subdivide-se em
trés dimensoes: O “Tempo de Crescer” compreende que o
desenvolvimento infantil requer uma abordagem integral. Visa a
construcao de uma rede de fortalecimento de vinculos familiares
e comunitarios por meio de servicos e formacdes que contemplem

profissionais, pais e cuidadores.

O “Tempo de Brincar” foca nos beneficios da brincadeira para
o desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional das criangas,
além do convivio familiar, da socializacao e de sua integragao
a cultura de sua comunidade. O intuito é construir e revitalizar
espacos publicos que garantam o direito da crianca ao brinquedo
e a brincadeira. Ja o “Tempo de Aprender” entende a escola como
direito de todos, buscando atender a meta de universalizar a oferta
de pré-escola e ampliar a oferta de creches. Tem o objetivo de
construir e qualificar os Centros de Educacdo Infantil (CEIs),
além do fortalecimento das familias para o cuidado e promocgao

do desenvolvimento dos seus filhos.
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Sesc

O Servico Social do Comércio — SESC atua promovendo
acoes que estimulam reflexdes para ampliacao do conhecimento,
as questdes humanas e sociais, incentivando o protagonismo e
a autonomia, contribuindo assim para a formacao de cidadaos
criticos e conscientes de seu papel na sociedade. Dessa forma,
desperta a consciéncia para uma vida com qualidade nas areas de

Educacao, Saide, Cultura, Lazer e Assisténcia.

Pertencente ao Sistema Fecomércio, e atuando em prol do bem-
estar dos trabalhadores do comércio, de seus dependentes e da
comunidade em geral, o SESC atende mais de 178 municipios
cearenses por meio dos seus centros de atividades, unidades

moveis, restaurantes, sedes educacionais e consultorios.

Ao aderir a parceria com o Governo do Estado no Programa
Mais Infancia Ceara, compartilha da ideia de que favorecer o
desenvolvimento infantil é propor caminhos para minimizar

graves problemas sociais.

Nesse sentido, o SESC propoe uma programacao de carater
interdisciplinar, utilizando-se de conteidos conceituais,
procedimentais ou atitudinais, de forma ladica e interativa, para
o pleno desenvolvimento da aprendizagem da crianca, ampliando
os conhecimentos a partir de sua realidade e dos estimulos que
recebe, como forte motivador para a aquisicao de novos conceitos

e saberes, além da ampliacao de sua visao de mundo.

1021_PROGRAMACAO MAIS INFANCIA_DEZEMBRO_A5.indd 4 19/11/2021 10:47



INFORMACOES GERAIS

HORARIOS DE FUNCIONAMENTO
* Segunda - das 8h as 17h - O Espaco sera aberto somente para visitacao /

planejamento das equipes de trabalho. Nao havendo atendimento programatico.

* Terca e Quarta - das 14h as 16h30min - Reservado as escolas e institui¢des
previamente agendadas no contato (85) 3261-4491.

* Terca e Quarta - das 17h as 19h - Aberto a populacao em geral.

* Quinta a Domingo - das 14h as 20h (Ultima turma as 19h) -
Desenvolvimento de atividades fixas divulgadas na programacao mensal.

ESTRUTURA FISICA

Contamos com cinco ambientes tematicos para a realizacao de atividades ludicas
que possibilitam o desenvolvimento da crianga de forma integrada:

* Biblioteca Infantil « Espaco Gourmet
* Sala de Cinema * Brinquedoteca * Sala Multimidia

PUBLICO-ALVO

Criancas de 3 a 12 anos.
Obs.: criancas menores de 3 anos deverdo permanecer
acompanhadas de um responsavel.

CAPACIDADE

Até 20 criangas em cada espaco, por sessao, dependendo da atividade.
(Consultar protocolo de atendimento para retomada presencial).

OBSERVACOES

A cada més, a programacao sera alterada.
As atividades sdao organizadas por espacos,
de terca a sexta, e repetem-se quinzenalmente.

AGENDAMENTOS

Para escolas e institui¢oes, disponibilizamos agendamento

por meio do namero: (85) 3261.4491
Obs.: até 1 hora de permanéncia para cada grupo.
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PROTOCOLOS E MEDIDAS PARA
ATENDIMENTO PRESENCIAL

Novos tempos, novos desafios, novas medidas. Desde que o mundo
foi confrontado pelos desafios impostos pela pandemia da Covid-19,
nos vimos forcados a exercitar a nossa capacidade de adaptacao e
reinvencao do nosso modo de vida. O momento exige cautela e
respeito. Por isso, nés do Espaco Mais Infancia adotamos medidas de
prevencao para que nosso retorno seja feito com toda seguranca.

Neste informativo, apresentamos as medidas e acdes adotadas
para o retorno as atividades. Sempre buscando proporcionar uma
experiéncia de lazer proveitosa, divertida e com toda a seguranga
necessaria.

* Marcacoes de distanciamento para formagdo de fila na entrada
principal.

* Sera localizado na parte interna da entrada principal um TOTEM
com alcool gel.

+ Afericao de temperatura logo na portaria.

* O tempo de atendimento é de uma hora, com intervalo de 30
minutos para que seja feita higienizacao dos espacos.

* Sera permitida a entrada de criangas e/ ou acompanhantes com
uso obrigatério de mascaras, exceto conforme o texto nacional na
Lei n® 14.019/2020, ficam isentos do uso das mascaras em espacos de
convivéncia os seguintes casos:

*  Criancas de até 3 anos.
+  Pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
*  Deficiéncias fisica, mental, intelectual ou sensorial.
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+ Para os mesmos, serd sugerido agendamento para atendimento,
destacando programacao com adaptacdes necessarias para melhor
atender suas especificidades, sendo obrigatéria a permanéncia de
um acompanhante.

* Para os maiores de 3 anos, os pais ou responsaveis deverao
aguardar o término do atendimento no entorno da praga,
mediante preenchimento de termo de permanéncia da crianca em
atendimento.

+ Serao permitidas apenas quatro criancas por ambiente.

+ As criancas serdo direcionadas, uma por vez, ao local indicado,
seguindo o distanciamento adequado pararealizacao dasatividades.

* A programacgao sera escalada de modo que sera alternada em
dias de atendimento, sendo para cada um deles o funcionamento de
apenas dois espagos, um por andar. De modo a evitar aglomeragoes
e reforcar as medidas preventivas.

* Aos finais de semana, o atendimento sera de 40 minutos,
com intervalos de 20 minutos para higienizacao, liberando um
acompanhante por crianca, independente da faixa etaria.

« Apresentacoes artisticas internas com publico limitado e
rodizios de exibicoes.

* Nao sera permitida a entrada com alimentos em qualquer
ambiente do Espaco.

* Nao sera autorizada a entrada com animais de estimacao.
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PROGRAMACAO MENSAL
PRESENCIAL - DEZEMBRO DE 2021

*As atividades estiao sujeitas a alteragao.
DIARIAMENTE.

Horario: das 14h as 20h (Ultima turma as 19h).

* Brinquedoteca, Cineminha e Biblioteca Infantil. (Espagos fixos para
visitacdo)

*  Objetivo: utilizar metodologias ludicas em espacos destinados a leitura,
contacao de historias, interagao e vivéncias educativas.

Publico participante: criangas até 12 anos.

Capacidade: 16 criangas.

OBSERVACOES IMPORTANTES:

* Nas oficinas, o publico participante é de criancas de 3 a
12 anos.

* Oficinas para os menores de 3 anos deverio ser feitas por
meio de agendamento, com a presenca obrigatéria de um
acompanhante.

* O Espaco Gourmet apresenta capacidade de 16 criancas
por grupo. (Consultar protocolo de retomada)

* Algumas atividades sao divididas por faixa etaria de acordo
com a proposta.

* As atividades na area externa devem ser acompanhadas
por um responsavel. (Pablico livre)

* De 07 & 10 de dezembro, quando acontece a semana
de coldnias de férias (apenas inscritos) o atendimento
espontaneo acontecera a partir das 18h30min
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Programacio por espacos (terca a sexta)

ESPACO GOURMET

Das 14h as 20h (dltima turma as 19h)
Somente dias 7 e 14 de dezembro

+ Atividade: Aquarela Nutricional - Quanto mais colorido,

melhor!

¢ Objetivo: Estimular as criancas a relacionarem as cores aos
alimentos e conhecerem os beneficios do consumo de alimentos

saudaveis.

*  Metodologia: As criancas receberao desenhos de alimentos para

colorir.

* Responsavel: Leila Nutricionista

Das 14h as 20h (ultima turma as 19h)
Somente dias 2 e 16 de dezembro

+ Atividade: Video Debate - Alimentacao Infantil.

¢ Objetivo: Colaborar com o repertério alimentar das criancas por

meio de videos e conversa sobre o tema do dia.

* Metodologia: Exibicdo de video com a tematica alimentacao

saudavel e apos serd realizado um debate para duvidas.

* Responsavel: Leila Nutricionista
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Das 14h as 20h (dltima turma as 19h)
Somente dias 01 e 15 de dezembro

¢ Atividade: Oficina Criativa - Atividades Ludicas Dinamicas ou

Jogos e Orientacao e Educagao Nutricional.

*  Objetivo: Possibilitar, por meio das oficinas, o conhecimento sobre
alimentacao saudavel, sustentabilidade e meio ambiente, estimulando

novos habitos, criatividade e a consciéncia ecolégica das criancas.

* Metodologia: As criancas recebem um kit com os materiais

necessarios para realizarem a atividade.

* Responsavel: Leila Nutricionista

Das 14h as 20h (dltima turma as 19h)
Somente dias 03 e 17 de dezembro

e Atividade: Oficina Culinaria - Receita do Dia.

* Objetivo: Incentivar e estimular as criangas a adquirirem habitos
alimentares saudaveis, proporcionar a descoberta de novos aromas,

texturas e sabores.

* Metodologia: Faremos a apresentacao dos itens da receita e seus
beneficios. As criancas recebem um kit embalado para degustarem a

receita do dia.

*  Responsavel: Leila Nutricionista.
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BIBLIOTECA

Das 14h as 20h (dltima turma as 19h)
Todas as quartas e sextas

¢ Atividade: Biblioteca Livre

¢ Objetivo: Nesses dias, as criangas poderao escolher livros a vontade
e logo ap6s a leitura se divertirdo ao brincar com jogos educativos do

mundo das palavras.

-Responsavel: Liliana Ripardo.

Das 14h as 20h (dltima turma as 19h)
Tercas-feiras, somente dias 14 e 21 de dezembro

« Atividade: Especial de Natal: A Toca do Tatu

*  Objetivo: Mostrar que o dia de Natal nao € s6 festa. Mas sim um

momento de confraternizar e demonstrar uniao, respeito e amor.

¢ Metodologia: Depois do momento da contacdo de historia,

as criancas irdo montar uma arvore criativa com as palavras que

simbolizam esse momento magico do Natal. ﬁ(}

7
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Das 14h as 20h (dltima turma as 19h)
Quintas-feiras, 02 e 16 de dezembro

¢ Atividade: O Sonho de Natal

*  Objetivo: Sobre o tema Natal, iremos trabalhar seus simbolos,
sua importancia e seu verdadeiro significado, e trazendo ao mundo
infantil uma reflexao sobre a importancia dos verdadeiros valores —

amizade, respeito, familia, carinho, alegria e o amor.

* Metodologia: Roda de conversa sobre o verdadeiro significado do
periodo natalino. Logo ap6s, as criancas irdo confeccionar um cartao

de natal.

Das 14h as 20h (dltima turma as 19h)
*Somente aos finais de semana

e Atividade: Brincar de ler

*  Objetivo: Para o desenvolvimento dos pequenos e para fortalecer
o relacionamento entre os pais/responsaveis e os filhos, nada melhor
que ler histérias juntos. Neste dia, convidamos a familia para participar

desse prazeroso momento na Biblioteca.

SALA MULTIMIDIA

Das 14h as 20h (dltima turma as 19h)
*Somente dias 01, 15 e 17 de dezembro

¢ Atividade: Desafio colorido

*  Objetivo: Trabalhar tempo de reacao e coordenagao 6culo manual.
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* Metodologia: Esta atividade é bem legal, o objetivo é controlar a
bexiga sem poder segurar e a0 mesmo tempo tocar nas cores (cones |

coloridos).

*  Responsavel: Djeimerson Sousa.

Das 14h as 20h (ultima turma as 19h)
*Somente dias 2 e 3 de dezembro j

+ Atividade: Oficina de colagem feita com materiais naturais |

*  Objetivo: A brincadeira comeca com os pequenos passando cola
no papel. Uma florzinha aqui, um pouco mais de cola, uma semente,

uma folha. E cola novamente, criando passo a passo a propria arte. |

¢ Responsavel: Djeimerson Sousa.

|
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Das 14h as 20h (dltima turma as 19h)
*Somente dias 14 e 16 dezembro

+ Atividade: Atividade cooperativa em dupla

¢ Objetivo: Cooperacgao, coordenacdo motora e o trabalho em
equipe.
*  Metodologia: Cada dupla terd como objetivo realizar um percurso

com bambolé. O objetivo é colocar os bambolés nos cone. Ganha a

dupla que concluir o percurso primeiro.

*  Responsavel: Djeimerson Sousa.

Brinquedoteca

Das 14h as 20h (dltima turma as 19h)
De terca a sexta

 Atividade: Brincando como nossos pais!

¢ Objetivo: Nesta era de brinquedos eletronicos, tablets, televisao
as criancas muitas vezes ficam passivas e sedentarias e perdem a
oportunidade de descobrir coisas novas e participarem, ativamente,

da construcao do conhecimento e da diversao.

* Metodologia: A Brinquedoteca tem a proposta do brincar livre

onde a crianca estimula a autonomia e a imaginacao.

*  Responsavel: Karina Alves
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14h as 19h
*Sabados e Domingos

+ Atividade: Junto é mais Divertido!

*  Objetivo: Com a participacao de um acompanhante, as criangas
poderao desfrutar de um momento gostoso ao lado de quem amam.

Brincar junto é mais divertido.

*  Metodologia: O brincar € livre, entao, aos fins de semana, com os
brinquedos disponiveis, responsavel e crianca poderao se divertir a

vontade.

* Responsavel: Karina Alves

Sala de Cinema (terca a domingo)
Das 14h as 20h (dltima turma as 19h)

Exibicao de desenhos e curtas-metragens.
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OFICINAS BABY

*  Objetivo: Promover atividades exclusivas para criancas menores

de 3 anos, com a participacao obrigatéria de acompanhante.

*Atividades sujeitas a agendamento e formacio de grupo,
reservadas as quintas-feiras, das 17h as 18h. Agendamentos:
(85)32614491.

Quintas-feiras de dezembro.

BIBLIOTECA
+ Atividade: Vem chegando o Natal!

*  Objetivo: Celebrar o Natal com filhos torna toda a celebracao

ainda mais maravilhosa e magica.

*  Metodologia: Os bebés, com apoio de seu responsavel, irdo criar

cartao de Natal com tinta utilizando seus pezinhos.

*  Responsavel: Karina Alves

Cineminha e Brinquedoteca
Somente dia 12 de dezembro
e Atividade: Uma linda histéria de Natal

*  Objetivo: Contacao de histérias desperta a curiosidade,

estimula a imaginacgao, desenvolve a autonomia e o pensamento,
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proporciona vivenciar diversas emocoes.
*  Metodologia: Colaboradora ira contar uma histoéria.

*  Responsavel: Karina Alves

Somente dia 16 de dezembro
« Atividade: Arvore de Natal

*  Objetivo: Trabalhar coordenacao motora, cores e percepcao

visual.

*  Metodologia: Sera entregue para as maes uma arvore de Natal
com a base de uma garrafa pet e tampas de garrafas, onde farao o

encaixe.

* Responsavel: Karina Alves
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SALA MULTIMIDIA
« Atividade: Arvore de Natal

*  Objetivo: Trabalhar cores, ordem do menor para o maior, do

maior para o menor e quantidades.

A ideia € montar a arvore feita com papelao e tampinha de garrafa
pet, encaixando as pecas da menor para a maior e depois da maior

para a menor, depois contamos os pompons de 1 a 5.

-Responsavel: Djeimerson Sousa.

ESPACO GOURMET
+ Atividade: Oficina Culinaria - Degustacdo da Receita do Dia.

*  Objetivo: Incentivar e estimular os bebés a adquirirem habitos
alimentares saudaveis, proporcionar a descoberta de novos aromas,

texturas e sabores.

¢ Metodologia: Faremos a apresentacao dos itens da receita e seus
beneficios. Pais e bebés recebem um kit embalado para degustarem a

receita do dia.

* Responsavel: Leila Nutricionista
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COLONIA DE FERIAS ESPACO MAIS INFANCIA

Objetivo: Esta colonia tem como principal objetivo promover
a integracao de forma prazerosa, ludica e educativa. Por meio da
exploracao de diversas atividades orientadas, incluindo musicas,
oficinas, brincadeiras, jogos e outros. Trazendo a oportunidade as
criancas de se socializarem com outras de diferentes faixas etarias,

sempre auxiliando o desenvolver de todas as suas potencialidades.
Duracao: 07 a 10 de dezembro, das 14h as 17h.

Puablico: 3 a 12 anos.

Dividido nos seguintes formatos de inscri¢ao:

* De 3 a 5 anos: 6 vagas

* De 6 a 8 anos: 12 vagas

* De 9 a 12: 6 vagas

Inscrigoes: De 01 a 03 de dezembro.

*Atividade sujeita a inscricio e vagas de acordo com faixa
etaria.

Agendamento: (85) 3261-4491
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PROGRAMACAO COLONIA DE FERIAS

07 DE DEZEMBRO
BIBLIOTECA: Acampamento literario.
Contacao de historias e oficina com Carambola Entretenimento.

O Convidado de Raposela - Neste esquete teatral, dois palhacos
contam e interpretam a surpreendente historia de uma raposa que

recebe a visita de um convidado especial.

CINEMINHA: Stop motion

BRINQUEDOTECA: Brincadeira livre

ESPACO GOURMET: Hortinha divertida - Hora do lanche

SALA MULTIMIDIA: Circuito de atividades recreativas

08 DE DEZEMBRO
BIBLIOTECA: Acampamento literario.
Contacao de historias e oficina: Uma histéria de assombrar.
CINEMINHA: Exibicao filme
BRINQUEDOTECA: Jogos de tabuleiro.
ESPACO GOURMET: Hora do lanche.

SALA MUITIMIDIA: Relaxamento e dinamicas.
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09 DE DEZEMBRO
BIBLIOTECA: Acampamento literario.
Contacao de historias e oficina. Grupo Carambola
TEATRO INTERATIVO

O Baile no Fundo do Mar - Contacdo de historia teatralizada
com fantoches onde os bichinhos do mar organizam um baile e as
aguas-vivas (Balanganda) dancam graciosamente. Cada crianga fara
sua propria agua-viva.

BRINQUEDOTECA: Brincadeira das profissoes.

ESPACO GOURMET: Preparando meu lanche saudavel e hora
do lanche.

SALA MULTIMIDIA: Relaxamento e pintura em tela.

40 minutos
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10 DE DEZEMBRO
BIBLIOTECA: Acampamento literario.
Contacao de historias e oficina.
CINEMINHA: Exibicao filme
ESPACO GOURMET: Hora do lanche

SALA MULTIMIDIA: Baile a fantasia - encerramento Carambola
Kids.

A banda Carambola apresenta: “Hora de Brincar”.

Musicas e brincadeiras pra cantar junto e se divertir. Tendo em seu
repertorio as musicas que a garotada gosta de ouvir e cantar.

APRESENTACAO ARTISTICA ESPECIAL DE NATAL

Das 18h30 as 19h30(Cultura)
*Somente dia 18 de dezembro.

* Apresentacao: Chorinho de Natal.

=
*  Objetivo: Musicas tradicionais de Natal

* Local: Praca Luiza Tavora
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Das 17h30 4s 18h30 (Cultura)
*Somente dia 18 de dezembro.

+ Apresentacao: Circolarizando de Natal - Aquarela Entretenimento

* Objetivo: A apresentacdo Circolarizando promete trazer

performances circenses na tematica de Natal.

* Local: Praca Luiza Tavora

Das 17h30 as 18h30 (Cultura)
*Somente dia 18 de dezembro.

* Acao: Encontro com Papai Noel
*  Objetivo: Receber a visita do Papai Noel.

+ Local: Praca Luiza Tavora
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Espaco Mais Infancia
Av. Santos Dumont, 1589 - Praca Luiza Tavora - Aldeota.
Contato: (85) 3261.4491 - E-mail: maisinfancia@sesc-ce.com.br
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