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PROGRAMA MAIS INFÂNCIA CEARÁ

	 O Programa Mais Infância Ceará é um programa do Estado 
em parceria com os municípios, voltado para o desenvolvimento 
infantil, que promove o fortalecimento de vínculos familiares, 
a construção e revitalização de espaços públicos adequados ao 
desenvolvimento infantil e Centros de Educação Infantil. São 
diversas ações voltadas para o desenvolvimento, educação, saúde e 
lazer das crianças, e também para o fortalecimento do vínculo entre 
as famílias e as comunidades, apoiando a formação de profissionais, 
pais e educadores para atuarem e promoverem o desenvolvimento 
infantil. O Programa Mais Infância Ceará subdivide-se em 
três dimensões: O “Tempo de Crescer” compreende que o 
desenvolvimento infantil requer uma abordagem integral. Visa à 
construção de uma rede de fortalecimento de vínculos familiares 
e comunitários por meio de serviços e formações que contemplem 
profissionais, pais e cuidadores.

	 O “Tempo de Brincar” foca nos benefícios da brincadeira para 
o desenvolvimento físico, cognitivo e emocional das crianças, 
além do convívio familiar, da socialização e de sua integração 
à cultura de sua comunidade. O intuito é construir e revitalizar 
espaços públicos que garantam o direito da criança ao brinquedo 
e à brincadeira. Já o “Tempo de Aprender” entende a escola como 
direito de todos, buscando atender a meta de universalizar a oferta 
de pré-escola e ampliar a oferta de creches. Tem o objetivo de 
construir e qualificar os Centros de Educação Infantil (CEIs), 
além do fortalecimento das famílias para o cuidado e promoção 
do desenvolvimento dos seus filhos.



	 O Serviço Social do Comércio – SESC atua promovendo 

ações que estimulam reflexões para ampliação do conhecimento, 

as questões humanas e sociais, incentivando o protagonismo e 

a autonomia, contribuindo assim para a formação de cidadãos 

críticos e conscientes de seu papel na sociedade. Dessa forma, 

desperta a consciência para uma vida com qualidade nas áreas de 

Educação, Saúde, Cultura, Lazer e Assistência.

	 Pertencente ao Sistema Fecomércio, e atuando em prol do bem-

estar dos trabalhadores do comércio, de seus dependentes e da 

comunidade em geral, o SESC atende mais de 178 municípios 

cearenses por meio dos seus centros de atividades, unidades 

móveis, restaurantes, sedes educacionais e consultórios.

	 Ao aderir à parceria com o Governo do Estado no Programa 

Mais Infância Ceará, compartilha da ideia de que favorecer o 

desenvolvimento infantil é propor caminhos para minimizar 

graves problemas sociais.

	 Nesse sentido, o SESC propõe uma programação de caráter 

interdisciplinar, utilizando-se de conteúdos conceituais, 

procedimentais ou atitudinais, de forma lúdica e interativa, para 

o pleno desenvolvimento da aprendizagem da criança, ampliando 

os conhecimentos a partir de sua realidade e dos estímulos que 

recebe, como forte motivador para a aquisição de novos conceitos 

e saberes, além da ampliação de sua visão de mundo.



INFORMAÇÕES GERAIS
HORÁRIOS DE FUNCIONAMENTO

•	 Segunda - das 8h às 17h - O Espaço será aberto somente para visitação / 
planejamento das equipes de trabalho. Não havendo atendimento programático.

•	 Terça e Quarta - das 14h às 16h30min - Reservado às escolas e instituições 
previamente agendadas no contato (85) 3261-4491.

•	 Terça e Quarta - das 17h às 19h - Aberto à população em geral.

•	 Quinta a Domingo - das 14h às 20h (Última turma às 19h) - 
Desenvolvimento de atividades fixas divulgadas na programação mensal.

ESTRUTURA FÍSICA

Contamos com cinco ambientes temáticos para a realização de atividades lúdicas 
que possibilitam o desenvolvimento da criança de forma integrada:

• Biblioteca Infantil • Espaço Gourmet 
• Sala de Cinema • Brinquedoteca • Sala Multimídia 

PÚBLICO-ALVO

Crianças de 3 a 12 anos. 
Obs.: crianças menores de 3 anos deverão permanecer  

acompanhadas de um responsável. 
 

CAPACIDADE

Até 20 crianças em cada espaço, por sessão, dependendo da atividade. 
(Consultar protocolo de atendimento para retomada presencial). 

 
OBSERVAÇÕES

A cada mês, a programação será alterada. 
As atividades são organizadas por espaços,  

de terça a sexta, e repetem-se quinzenalmente. 
 

AGENDAMENTOS

Para escolas e instituições, disponibilizamos agendamento 
por meio do número: (85) 3261.4491 

Obs.: até 1 hora de permanência para cada grupo.
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*As atividades estão sujeitas a alteração.

DIARIAMENTE.

Horário: das 14h às 20h (Última turma às 19h).

•	 Brinquedoteca, Cineminha e Biblioteca Infantil. (Espaços fixos para 
visitação)

•	 Objetivo: utilizar metodologias lúdicas em espaços destinados à leitura, 
contação de histórias, interação e vivências educativas.

Público participante: crianças até 12 anos.

Capacidade: 16 crianças.

OBSERVAÇÕES IMPORTANTES:

*	 Nas oficinas, o público participante é de crianças de 3 a 
12 anos.

*	 Oficinas para os menores de 3 anos deverão ser feitas por 
meio de agendamento, com a presença obrigatória de um 
acompanhante.

*	 O Espaço Gourmet apresenta capacidade de 16 crianças 
por grupo. (Consultar protocolo de retomada)

*	 Algumas atividades são divididas por faixa etária de acordo 
com a proposta.

*	 As atividades na área externa devem ser acompanhadas 
por um responsável. (Público livre)



ESPAÇO MAIS INFÂNCIA

PROGRAMAÇÃO JUNHO

Serviço: Espaço Mais Infância

Local: Praça Luíza Távora, na Avenida Santos Dumont, 1589 - Aldeota

Horário: das 14h às 20h • Evento gratuito

Mais informações: www.sesc-ce.com.br

APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA

Abertura do mês 

Apresentação Musical – Grupo Carambola

A banda carambola traz a missão de levar alegria, informação, brincadeiras 
e muita diversão aos seus espectadores através da música, teatro, dança 
e recreação. A atração encanta crianças e adultos com canções que dão 
ao universo infantil uma repaginada com um figurino colorido, brilhante e 
irreverente. Com um repertório diversificado e estruturado para o universo 
lúdico das crianças, a banda tem músicas para todas as datas e tipos de 
eventos, de forma educativa, elaborada e integrada ao show. 

Data: 03 de junho

Horário: 18h30 

Local: Praça Luíza Távora



ESPAÇO GOURMET
Responsável: Nutricionista Leila Taveira

TERÇAS-FEIRAS

Aquarela nutricional – quanto mais colorido melhor: na 1ª semana vamos 
colorir e aprender sobre o que são e quais os alimentos sazonais do mês 
de junho. Em comemoração ao Dia Mundial do Leite, as crianças serão 
orientadas sobre os nutrientes que este alimento possui. 

QUARTAS-FEIRAS

Oficina criativa – Oficinas com a temática “Descarte correto do lixo”, 
onde as crianças farão um jogo e aprenderão de forma lúdica como e onde 
descartar as embalagens e restos de alimentos que consomem. Também 
realizaremos oficina criativa utilizando folhas e galhos secos. 

QUINTAS-FEIRAS

Vídeo Debate - Exibição de vídeos sobre o Dia Mundial do Meio Ambiente 

e Ecologia. 

SEXTAS-FEIRAS 

Será realizada degustação da receita do dia e, também, serão apresentados 
os itens da receita, seus benefícios para a saúde e o modo de preparo. 
As crianças serão convidadas a auxiliar na preparação e ao final realizar 
degustação. 



BIBLIOTECA
Responsável: Liliana

TERÇAS-FEIRAS

Uso do acervo e incentivo à leitura. 

Mediação de Leitura dos Livros - Coleta Seletiva: reduzir, reutilizar e 
reciclar; você viu a Rosinha? e Arraiá na Floresta Vem Cá.

 	

QUARTAS-FEIRAS

Nos dias 07 e 14, as crianças serão incentivadas a escolherem livros da 
coleção Ciranda da Sustentabilidade. Já nas datas 21 e 28, Livro Livre, a 
criançada escolhe fazer leitura de seu próprio gosto, de forma individual. 

QUINTAS-FEIRA

Uso dos jogos “analógicos” que possuem nexo com a leitura. 

SEXTAS-FEIRAS

Mão na Massa

Dia 02 – Artes com aparas

Dia 09 – Carimbo de folhas

Dia 16 – Oficina de bandeirinhas 

Dia 30 - Isogravura



SALA MULTIMÍDIA
Responsável: Djeimerson

TERÇAS-FEIRAS

Jogos e desafios com o objetivo de trabalhar a psicomotricidade: corrida de 
saco e “quem derruba a bola primeiro”.

QUARTAS-FEIRAS

Brincadeiras que trabalham a atenção, coordenação motora e agilidade - 
Alerta Cor:

O(A) pegador(a) diz “alerta cor” e as outras pessoas perguntam “que cor? 
”. O(a) pegador(a) então diz uma cor e todos deverão tocar algo dessa cor 
para ficarem salvos. 

QUINTAS-FEIRAS

Jogos divertidos: para brincar é necessário apenas um lenço ou venda para 
tapar os olhos e, quanto mais crianças participarem, melhor. É dia de cabra 
cega. 

Vamos desenvolver: atenção tátil, percepção de espaço e agilidade.

SEXTAS-FEIRAS

Diversas variações de pega-pega e atividades de expressão corporal. 



SALA DE CINEMA
Responsável: Maria Nayara

TERÇAS-FEIRAS

Curtas temáticos sobre meio ambiente e sustentabilidade

QUARTAS-FEIRAS

Curtas sobre amizade 

QUINTAS-FEIRAS

Curta animado sobre as emoções

SEXTAS-FEIRAS 

Contos clássicos infantis (cine-pipoca)



BRINQUEDOTECA
Responsável: Nayara

DE TERÇA A QUINTA

Variações de atividades de pintura sobre o dia do cinema e brincadeira 
dirigida de acordo com a escolha das crianças. 

Mini-oficinas temáticas: durante cada sexta-feira do mês, as crianças farão 
atividades de acordo com alguma data comemorativa referente ao mês de 
junho. 

02/06/2023: Meio Ambiente

09/06/2023: Dia do Cinema

16/06/2023: Dia do Pescador

30/06/2023: Dia do Aperto de Mão 



OFICINAS BABY

O Espaço Mais Infância prepara as Oficinas Baby para crianças menores de 
três anos. Para esta ação, é necessária a participação de acompanhantes. As 
oficinas têm ambiente cuidadosamente preparado para proporcionar novas 
possibilidades e descobertas para os bebês.

Como acontece para os maiores, os pequenos recebem toda atenção no 
uso da biblioteca, espaço gourmet, cineminha e brinquedoteca. Além 
da sala multimídia, fazem parte das oficinas atividades lúdicas, circuitos 
psicomotores e musicalização, atividades sensoriais e de educação 
nutricional também entram na diversão.

As atividades são sujeitas a agendamento e formação de grupo. Para 
agendar, basta ligar para (85) 98657 2828 

Datas das Oficinas Baby em junho:

01/06 e 15/06. 

PROGRAMAÇÃO EXTRA

02/06 e 09/06 – Exposição sobre Sustentabilidade e Meio Ambiente

23/06 – Brincadeiras Juninas na Praça 



Espaço Mais Infância
Av. Santos Dumont, 1589 - Praça Luíza Távora - Aldeota.

Contato: (85) 98657.2828 - E-mail: maisinfancia@sesc-ce.com.br


